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Le doux sentier est un chemin intime, parfois oublié. C'est une porte de 
tendresse au fond d'une impasse sombre, d'un chemin stérile. Ce spectacle 
réunit deux histoires où une héroïne prend la main sur le destin d’un héros 
pour réparer des erreurs, le transformer ou le guider vers une résolution 
digne et heureuse. 

Ce héros perdu est un prince, né serpent à cause de la gourmandise de la 
reine. C’est aussi le chevalier du Lai de l'ombre qui souhaite conquérir le 
coeur d'une dame avec une approche courtoise indélicate. C’est à chaque fois 
une héroïne qui possède la clé d'un dénouement heureux… c’est elle qui au 
fond de l'impasse possède la clé du doux sentier. 

 

 

 

 

Spectacle Duo en narration et danse 

Guillaume LOUIS (récit, musiques) 

Stéphanie ESSAOUIR (danses) 

Public: Familial, à partir de 7 ans 

Format: 60 minutes 

 

Contes  e t  la is  d ’héroïnes  courto ises  

Du Moyen Âge 
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Condi t ions  d ’accuei l  
Lieux: 

Scènes dédiées, ou espace aménageable avec 
Un espace scénique minimum de 6x4m 

 

Jauge:  
Disposition assis de face ou en léger arc de cercle sur chaises ou bancs. 

Au-delà de 3 rangées de spectateurs, prévoir un gradinage ou un espace 
scénique en hauteur. 

 

Technique:  
Nous pouvons êtres autonomes en son, lumière et fond de scène pour 

un public allant jusqu’à 300 spectateurs. Prévoir 2 prises de courant 16A 
 

Pour lieux aménagés avec régisseur, nous contacter pour plan de scène, 
plan de feu et conduite. 

 

Son: 1 entrée DI guitare , 1 entrée micro SM81 pour percussion et citole, 
1 micro-caque DPA HF, 1 entrée L/R venant d’un ordinateur  

 

Temps d’installation autonome: 2h 
Temps d’installation et réglages avec régisseur dans espace aménagé : 4h 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

Tarifs : 
Devis réalisé à votre demande  

Nous contacter : 06 03 17 00 97 
contact@philodart.com 



4 

EURL le Chardon Débonnaire 

29 rue Marguerite des prés, 54270 Essey-lès-Nancy 

Tel : 06.03-17-00-97 

Mail : contact@chardondebonnaire.fr 

Site: http://www.chardondebonnaire.fr 

N° LICENCES : 2-R-23-003320 et 3-R-23-003385 

N° Siret : 823 673 371 00022 

Gérant : Guillaume LOUIS 

La Cie Philodart propose depuis 2004 des spectacles, formations, et ateliers 

autour des arts de la parole. Une démarche axée sur la rencontre et la 

médiation, et qui met en dialogue les récits patrimoniaux avec les 

problématiques contemporaines. 

Cie PHILODART 

Site: htt://www.philodart.com 

Courriel: contact@philodart.com 

Tel: 09 51 40 51 98—06 03 17 00 97 

Depuis 2017, notre compagnie est accompagnée par Le Chardon 

Débonnaire, structure de production de spectacles, concerts, de production 

et édition audio et vidéo, proposant des ateliers, formations et une boutique 

en ligne de circuits courts artistiques. 

Contac ts—Production 

http://www.chardondebonnaire.fr
htt://www.philodart.com

